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Ils l’ont Fait ! Et pourquoi pas vous…

Maison d’hôtes

Créé en 2019

1 ETP

5 chambres

784 nuitées en 2024

MAS EN BARONNIES PROVENCALES - Site web

Eygaliers (26) – Auvergne Rhône-Alpes

ENJEUX POUR LA STRUCTURE

Changer de mode de chauffage et minimiser les consommations d’électricité (chauffage et climatisation). Réduire les 

consommations d’eau et proposer une offre de restauration à base de produits cultivés sur site.  

https://mas-en-baronnies-provencales.com/
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LES ACTIONS RÉALISÉES

❑ Changer de mode de chauffage et limiter ses consommations 

d’électricité :

▪ suppression chaudière fioul

▪ utilisation du système tadoo (robinets thermostatiques

connectés au téléphone)

❑ Réaliser des économies d’eau à tous niveaux : 

▪ éviers de cuisine

▪ sanitaires de l’espace de restauration

▪ salles de bains des chambres

▪ espaces verts et potager

❑ Faire évoluer ses approvisionnements et limiter le gaspillage 

alimentaire :

▪ installation d’une serre de jardin

▪ utilisation d’une machine sous-vide 

▪ proposition de portions « petites faims »

❑ Réduire ses déchets :

▪ contenants pour achats en vrac

▪ privilégier le matériel réutilisable

Ils l’ont Fait ! Et pourquoi pas vous…

Sybille LEMEUR, propriétaire

« Grâce au Fond Tourisme Durable, nous 

avons pu transformer notre maison d'hôtes en 

un lieu de séjour écologique et respectueux de 

l'environnement. Nous sommes fiers de 

contribuer à la préservation de notre planète 

tout en offrant à nos invités une expérience 

unique et authentique.»

Coût total du projet : 90 000€

Total des aides sollicitées : 

- Fonds Tourisme Durable : 29 868€

- CEE : 600€

- Crédit d’impôt : 5 000€
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ACTIONS SOBRIETE

> les 3 petits ballons d'eau chaude 

sont désormais coupés quand les 

chambres ne sont pas occupées 

ACTIONS EFFICACITE

> thermostats pour une meilleure 

gestion des consommations de 

chauffage 

> panneaux photovoltaïques avec une 

batterie virtuelle de 100KwH

……………………………

- 41%
Réduction des consommations 

d’énergie de 41% par nuitée

(de 65 à 38 kWh)

ENERGIE

RÉSULTAT

- 34%

Ils l’ont Fait ! Et pourquoi pas vous…

ACTIONS SOBRIETE

> utilisation de contenants 

rechargeables pour limiter les 

emballages

> suppression des produits jetables : 

nappes, couverts

ACTIONS EFFICACITE

> suppression chaudière fioul

> utilisation d’un nettoyeur sol à l'eau 

……………………………

Réduction de l’impact carbone 

par nuitée 

(de 15,5kg à 1,67kg *)

RÉSULTAT

AUTRE

ACTIONS SOBRIETE

> utilisation bâche de piscine pour 

limiter l’évaporation la nuit + piscine 

non vidée en 2023

> filtre à sable supprimé et passage à 

un filtre à verre (- d'eau pour le laver)

ACTIONS EFFICACITE

> installation chasses d’eau double flux 

+ bouteilles pour limiter le volume 

> mitigeurs et mousseurs

> potager arrosé partiellement avec 

l'eau de pluie + goutte à goutte

……………………………

Réduction des consommations 

d’eau de 38% par nuitée

(de 252,5 L à 204,6 L)

RÉSULTAT

EAU

- 38%

- 89%

* Conversion en kg CO2 selon le tableau fixé par le décret tertiaire 
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Pour en savoir plus,

contacter :

Sybille LEMEUR

lejas26170@gmail.com 

Accompagnée

par


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4

